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Пояснительная записка  

к учебному плану начального общего образования 

Содержание и структуру учебного плана начального общего 

образования муниципального общеобразовательного учреждения 

«Моркинская средняя общеобразовательная школа №2» в 2024/2025 учебном 

году определяют следующие нормативные правовые акты: 

1. Федеральный закон  от  29  декабря  2012  года №273–ФЗ "Об 

образовании       в       Российской       Федерации";  

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"; 

3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 № 569 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 287" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

5. Приказ Министерства Просвещения РФ от 18.05.2023 года №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 331 «О внесении изменений в некоторые приказы Миобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования.                                   

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

8. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28); 

9.  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 года N 2); 

10. Устав МОУ «Моркинская средняя общеобразовательная школа 

№2»; 

11. ООП НОО МОУ «Моркинская средняя общеобразовательная школа 

№2». 
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В МОУ «Моркинская средняя общеобразовательная школа №2» в 2024-

2025 учебном году сформированы три первых, три вторых, четыре третьих, 

пять четвертых классов.  

Учебный план  МОУ «Моркинская средняя общеобразовательная 

школа №2», реализующего ООП НОО (далее – учебный план), фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счѐт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объѐм обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объѐм части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 20% 

от общего объѐма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Общий объѐм аудиторной нагрузки обучающихся за 4 года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических 

часов. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул 

устанавливаются в соответствии с календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель. 

Расписание учебных занятий составляется с учѐтом дневной и 

недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы 

трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка 

распределена равномерно в течение учебной недели, при этом объѐм 

максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует 

действующим санитарным правилам и нормативам: 

для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры;  

для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 

6 уроков за счет урока физической культуры. 

Продолжительность урока не превышает 40 минут, за исключением 1 

класса.  

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 
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обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 

35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти.  

Продолжительность перемен между уроками составляет 15 минут, 

после 2 и 3 урока – перемены по 20 минут каждая.  

Для обучающихся 2-4 классов максимальная продолжительность 

учебной недели составляет 6  дней.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учѐтом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обучение в МОУ «Моркинская средняя общеобразовательная школа 

№2» ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной (русский)  язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке» предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы.  

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется 

деление классов на две группы  при наполняемости класса 25 человек и 

более.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Кроме того, время, отводимое на формируемую часть 

учебного плана, используется для изучения предметов, обеспечивающих 

этнокультурные интересы и потребности участников образовательных 

отношений. К ним относятся:  

-Марийский (государственный) язык, на который отводится 2 часа в 

неделю во 2-4 классах. Марийский (государственный) язык обучающиеся 2-4 

классов изучают на добровольной основе по заявлению родителей 

обучающихся или их законных представителей;  

-История и культура народов Марий Эл, на который отводится по 1 

часу в неделю во 2-3 классах. 

Национально-региональный   компонент   (НРК)   формируется   в   

части,   УП отражает социально-экономические, национально-этнические, 

природно-климатические, географические, культурно-исторические 

особенности Республики Марий Эл. Изучение этих вопросов составляет 10-

15% учебного времени от общего количества часов инвариантной части УП. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 
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1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объѐма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на 

изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного 

предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) 

обучающихся. На основании произведенного выбора формируются учебные 

группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе. 

Возможно формирование учебных групп из обучающихся нескольких 

классов. Обучение по предмету «Основы религиозных культур и светской 

этики» осуществляется без отметочного оценивания знаний (освоено, не 

освоено). 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объѐма учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией.  

Содержание, формы и порядок проведения четвертной, полугодовой 

промежуточной аттестации. 

1. Четвертная      (2-4   кл.)   промежуточная   аттестация   

обучающихся   ОУ проводится   с   целью   определения   качества   освоения   

обучающимися   содержания учебных программ (полнота, прочность, 

осознанность, системность) по завершении определенного временного 

промежутка (четверть, полугодие). 

2. Отметка обучающегося за четверть, полугодие   выставляется на 

основе результатов текущего контроля успеваемости, с учетом 

результатов письменных контрольных работ. 

3. Отметка выставляется при наличии 3-х и более текущих отметок 

за соответствующий период.  

Содержание, формы и порядок проведения  

годовой промежуточной аттестации. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная 

со 2 класса, в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету.  

Промежуточная   аттестация   обучающихся   за   год   может   

проводиться письменно, устно, в других формах. Проведение ВПР в апреле 

месяце в 4 классе по русскому языку, математике, окружающему миру – 

считать годовой промежуточной аттестацией. 

1. Решением педагогического совета школы устанавливаются форма 

и график проведения административных контрольных работ. Данное 

решение утверждается приказом руководителя образовательной 

организации и доводится до сведения всех участников образовательного 
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процесса: учителей, обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

2. Годовая аттестация обучающихся 2 – 4 классов является средним 

арифметическим  с  округлением  по  правилам  математики  (от  0,5  

(включительно)  и выше - в сторону увеличения на 1 балл; до 0,5 – в 

сторону уменьшения) с опорой на отметки за наиболее значимые формы 

проверки знаний (контрольные и другие виды работ по пройденной теме 

или за учебный период). 

3. Формами проведения годовой письменной аттестации во 2-4 классах 

являются: контрольная работа (к/р) по математике, контрольный диктант 

(к/д) по русскому языку, тестовая работа (тест/р), творческая работа (тв/р). 

4. К  устным  формам  годовой  аттестации  относятся:    проверка 

техники чтения (п/т/ч), зачет, проектная работа (п/р), собеседование, 

контрольные нормативы (к/н) и другие. 

5.  Требования ко времени проведения годовой аттестации: 

-Все формы  аттестации проводятся во время  учебных занятий: в 

рамках  учебного расписания. 

-Продолжительность контрольного мероприятия не превышает 

времени отведенного на 1 - 2 урока. 

-В соответствии с периодом врабатываемости в учебный процесс и 

шкалой трудности отдельных предметов, а также возрастными нормами 

физиологического развития обучающихся,  контрольное  мероприятие  

проводится не ранее 2-го урока и не позднее 4-го. 

6. Требования к материалам для проведения годовой аттестации: 

-Материалы для проведения годовой аттестации готовятся 

педагогическими работниками. 

-Содержание письменных работ и устных собеседований 

соответствует требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта, учебной программы, годовому 

тематическому планированию учителя - предметника. 

7. От   годовой   промежуточной   аттестации   на   основании   

справок   из медицинских учреждений освобождаются дети-инвалиды, а 

также обучающиеся индивидуально на дому при условии, что они 

успевают по всем предметам. 

Для начального уровня общего образования в МОУ «Моркинская 

средняя общеобразовательная школа №2» выбран 2 вариант федерального 

учебного плана. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 
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Учебный план начального общего образования  

(1 кл. – 5-дневная учебная неделя, 2–4 кл. – 6-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 
 

Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

(2-4 кл.) 

I 

(А, Б, В) 

II 

(А, Б, В) 

III 

(А, Б, В, 

Г) 

IV 

(А, Б, 

В, Г, Д) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 к/д 

Литературное чтение 
4 4 4 4 п/т/ч 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык 

– 2 2 2 к/р 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 к/р 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

естествознание 

Окружающий мир 

2 2 2 2 тест/р 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 тв/р 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 тв/р 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 тв/р 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 п/р 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 к/н 

Итого: 21 23 23 24  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Марийский (государственный) язык - 2 2 2 к/р 

История и культура народов Марий Эл - 1 1 - тест/р 

Итого: 0 3 3 2 Всего 
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Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 
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